Kontakt- und Begegnungsstatte
Konigslutter

Braunschweiger StraBe 34a
(Eingang ParkstralRe)
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Kontakt- und Begegnungsstatte
fiir Menschen mit einer psychischen Erkrankung

Braunschweiger Stralle 34a
(Eingang ParkstraBRe)
38154 Konigslutter

Sabine Heidemann
Mobil: 0178 5676859

Personliche Termine nach Vereinbarung

Lavie Reha gGmbH
Fallersleber StraBe 12
38154 Konigslutter

Tel.: 05353 9518-0
Fax: 05353 9518-80
Mail: kontakt@lavie-reha.de

www.lavie-reha.de

Geschaftsfiihrerin:
Corinna Wollenhaupt

Prokuristin:
Annette Leibrock

Gesellschafter:

AXON Verein zur Forderung
seelischer Gesundheit e.V.

der Weg Verein fiir gemeindenahe
sozialpsychiatrische Hilfen e.V.

UNSERE
ANGEBOTE

RPK Erwachsene

Psychiatrische Jugendreha (PJR)
Berufsvorbereitung (BvB)

Autismus- und ADHS-spezifische BvB
Arbeitserprobung (AE)
Eignungsabkldrung (EA)

Ausbildung

Internat

Tagesstatte

Ambulante sozialpsychiatrische Hilfen
Kontakt- und Begegnungsstatte
Ergo- und Physiotherapie
Lerntherapie

Magazin Sozialkaufhaus
Zuverdienst

WWW.LAVIE-REHA.DE
05353 9518-0



sich mit anderen austauschen und treffen
an den Gruppenangeboten teilnehmen
einfach nur auf einen Kaffee oder Tee vorbeischauen

Die Teilnahme ist freiwillig, kostenlos und ohne kompliziertes
Aufnahmeverfahren.

Alle Kurse finden in den Raumlichkeiten der Kontaktstelle
in der Braunschweiger StraBe 34a in Konigslutter statt.
Unser Veranstaltungsangebot ist offen, d. h. zu jeder Zeit
sind ,Neue” willkommen.

Montag

16:00 bis 17:30 Uhr
Fit im Kopf*
Bettina Raulf

19:00 bis 21:00 Uhr
Selbsthilfegruppe Angst und Depressionen

Dienstag

10:00 bis 12:15 Uhr
Spaziergang in die Woche*
Bettina Raulf

13:00 bis 18:00 Uhr
Offener Treff*
Sabine Heidemann

18:00 bis 20:15 Uhr
Freizeit - was tun?*
Sabine Heidemann

Mittwoch

11:00 bis 15:00 Uhr
Gesunde Erndhrung selbstgemacht*
Sabine Heidemann

14:00 bis 17:00 Uhr
Kreativ-Treff*
Suse Gagelmann

Donnerstag

14:00 bis 19:00 Uhr
Kochkurs »Essen verbindet«*
Sabine Heidemann

14:15 bis 16:30 Uhr
Gestarkt durch Singen*
Friederike Kunz

Freitag

08:00 bis 12:00 Uhr
Friihstiicks-Treff*
Sabine Heidemann

15:00 bis 17:00 Uhr
Kloncafé

*Diese Angebote finden in padagogischer

Verantwortung des Bildungswerkes ver.di statt.



