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UNSERE 
ANGEBOTE

RPK Erwachsene
Psychiatrische Jugendreha (PJR)

Berufsvorbereitung (BvB)
Autismus- und ADHS-spezi� sche BvB

Arbeitserprobung (AE)
Eignungsabklärung (EA)

Ausbildung
Internat

Tagesstätte
Ambulante sozialpsychiatrische Hilfen

Kontakt- und Begegnungsstätte
Ergo- und Physiotherapie

Lerntherapie
Magazin Sozialkaufhaus

Zuverdienst

HIER FINDEN SIE UNS
Tagesstätte Lavie Reha Wolfsburg
Poststraße 38a
38440 Wolfsburg

TAGESSTÄTTE
WOLFSBURG

ein Teilhabeangebot
für Menschen mit

 psychischen Erkrankungen

RÜCKFRAGEN
Silvia Kösters
Staatl. anerkannte Erzieherin
Dipl. Sozialarbeiterin/Sozialpädagogin
Syst. Beraterin
Therapeutin

Charlotte Schlosser
Ergotherapeutin
Yogalehrerin
Fachtherapeutin für kognitives Training

Sebastian Peetz
Dipl. Sozialarbeiter/Sozialpädagoge

Tel.: 05361 5570-65
Fax: 05361 5570-66

oder per E-Mail unter:
tagesstaette.wolfsburg@lavie-reha.de

HABEN SIE INTERESSE?
Melden Sie sich und wir vereinbaren einen Termin zum 
Erstgespräch. Wir informieren Sie gern und beantworten ihre 
Fragen. Nach Absprache bieten wir auch Probetage an.

Für die Aufnahme in die Tagesstätte ist ein Antrag auf
Kostenübernahme beim zuständigen Sozialamt (Eingliede-
rungshilfe) notwendig. Natürlich gibt es auch die Möglichkeit 
eines privaten Vertrages.

Wir unterstützen Sie gern bei der Antragsstellung!

Teilhabe
Tagesstruktur

Kontakte

Selbstbestim
mung

Wiedereingliederung



UNSER ANGEBOT BIETET
 eine strukturierte Tagesgestaltung

  die Möglichkeit zu anderen Menschen Kontakt aufzunehmen 
und aufrechtzuhalten

 die Förderung der psychischen Stabilität

  einen Wochenplan mit Einzel-, und Gruppenangeboten 
sowie Zeit für individuelle Planung und Beschäftigung

  verschiedene Angebote zur Teilhabe an gesellschaftlichen 
und kulturellen Begebenheiten

  professionelle Unterstützung und Ausarbeitung ihrer
persönlichen Ziele auf Augenhöhe

  die Erprobung, Förderung und ggf. Steigerung der Belast-
barkeit, Ausdauer und Konzentration

  Training von alltags-, sozialpraktischen und hauswirtschaft-
lichen Fertigkeiten

 Training der Grundarbeitsfähigkeiten

  die Erweiterung der Kompetenzen bezüglich einer beruf-
lichen Perspektive oder beru� ichen Wiedereingliederung

  die Überleitung zu einer medizinischen und beru� ichen 
Rehabilitation oder anderen weiterführenden Maßnahmen

Unsere individuellen und bedarfsorientierten Angebote sind 
dem Entwicklungsvorhaben angepasst. Ein Wochenplan und 
die persönliche Zielplanung dienen zur Information.

Von Montag bis Freitag begleitet Sie ein multiprofessionelles, 
berufserfahrenes Team.

DIE ZIELE
Unsere Tagesstätte ist eine Maßnahme für erwachsene Men-
schen mit psychischen Erkrankungen, die Unterstützung bei 
der Gestaltung einer Tagesstruktur wünschen. 

Wir fördern die Möglichkeit, ein selbstbestimmtes Leben zu 
gestalten und eine größtmögliche Lebensqualität zu errei-
chen. In verschiedenen Alltagssituationen � ndet eine Ausein-
andersetzung mit dem Umfeld und sich selbst statt.

Unser Leitziele sind es, die Selbstbestimmung von Menschen 
mit Behinderung und ihre gleichberechtigte Teilhabe am 
Leben in unserer Gesellschaft zu fördern.

AUSZUG AUS DEN
GRUPPENANGEBOTEN UND
FREIZEITAKTIVITÄTEN

 angeleitete und freie Ergotherapie

 Bewegungsangebote wie Yoga und Gymnastik

 Frauen- und Männergruppe

 Gedächtnistraining

  Sozialkompetenzgruppe

 Krankheitsbewältigungs gruppe

 Außenaktivitäten

 Aus� üge


